SFPORT

SPORTANGEBOT ab 14. September 2026 bis Ende Mai 2027 (ausgenommen gesetzlich schulfreie Tage) U n I o n

Sportangebot [ Ubungsleiter
Intervall / Cross Training Montag 1900 - 2000 Turnsaal VS Markersdorf Karina, Josef
Eltern — Kind — Turnen (0-4 Jahre)* Mittwoch 1500 - 1600 Turnsaal VS Markersdorf Andreaéiﬁgzguellne,
Ugotchi Kleinkinderturnen . .
(5 Jahre bis 2. VS)* Mittwoch 1600 - 1700 Turnsaal VS Markersdorf Barbara, Silvia
Kinderturnen (3.VS bis 2.MS)* Mittwoch 1700 - 1800 Turnsaal VS Markersdorf Barbara, Silvia
Aktiv und Fit Mittwoch 1815- 1915 Turnsaal VS Markersdorf Roman
Functional Training Mittwoch 1915 - 2015 Turnsaal VS Markersdorf Claudia
Volleyball fir Kinder (8-13 Jahre) Freitag 1500 - 1700 Turnsaal VS Markersdorf Alexander
Nordic Walking Freitag 1700 - 1800 VS Markersdorf Ingrid, Andrea

* Bei Fragen zum Kinderturnen bitte Barbara oder Silvia kontaktieren.

TELEFONNUMMERN der UBUNGSLEITER fiir weitere Fragen:

Alexander 0650/8089630 Andrea 0664/73688117
Barbara 0676/9049929 Claudia 0676/3128018 Ingird 0660/3191901
Josef 0650/4902666 Karina 0676/7232632

Roman 0676/9303420 Silvia 0677/64501520



